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Rady Miejskiej w Miedzyrzeczu
Z dnia 12 wrze$nia 2016r.

Regulamin korzystania z silowni plenerowych, ktérych administratorem jest Miedzyrzecki O$rodek
Sportu i Wypoczynku

1. Sifownia plenerowa jest ogéInodostgpnym terenem przeznaczonym do zabawy, rekreacji i wypoczynku.

2. Administratorem sitowni plenerowej jest Miedzyrzecki Osrodek Sportu i Wypoczynku, Os. Kasztelaf-
skie 8A, 66-300 Miedzyrzecz, tel. 95 742 73 80.

3. Osoby korzystajace z sitowni plenerowej zobowiazane sg do zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem
1 przestrzegania ustalonych zasad.

4. Kazda osoba korzystajaca pierwszy raz z urzadzen sifowni ma obowiazek zapoznaé sie z zasadami bez-
piecznego korzystania z urzadzenia i sposobem wykonywania ¢wiczen, zamieszczonym na kazdym urzadzeniu.

5. Zabrania sig korzystania z urzadzen w przypadku braku instrukcji korzystania z urzadzenia. O fakcie tym
nalezy powiadomi¢ administratora.

6. Przed przystapieniem do ¢wiczen nalezy sprawdzié stan techniczny urzadzenia — usterki nalezy zglaszaé
administratorowi. Zabrania si¢ korzystania z urzadzen niesprawnych i uszkodzonych.

7. Osoby ponizej 12 roku zycia moga korzystac¢ z sitowni wylacznie pod opieka i na odpowiedzialnogé ro-
dzicow lub opiekundw.

8. Z urzadzen sitowni plenerowej nalezy korzysta¢ zgodnie z ich przeznaczeniem i z zachowaniem og6l-
nych zasad bezpieczenstwa.

9. Osoby korzystajace z sitowni niezgodnie z regulaminem, éwicza na whasna odpowiedzialnosé.

10. Osoby z problemami zdrowotnymi, przed przystapieniem do éwiczer powinny skonsultowaé sie z leka-
rzem.

11. Na terenie sitowni plenerowej zabrania si¢ w szczegdlnosci:

1) przebywania osobom pod wptywem alkoholu lub pod dziataniem innych srodkéw odurzajacych;
2) wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych oraz zazywania §rodkéw odurzajacych;

3) palenia wyrobdw tytoniowych;

4) niszczenia sprzgtu i urzadzen oraz innych elementéw wyposazenia sitowni;

5) zasmiecania terenu;

6) niszczenia zieleni;

7) wprowadzania zwierzat;

8) wjazdu pojazdami silnikowymi w rozumieniu ustawy prawo o ruchu drogowym;

9) zakldcania spokoju i porzadku publicznego;

10) gry w pitke nozng i inne gry zespotowe;

11) prowadzenia dziatalnosci handlowej i umieszczania reklam bez pozwolenia administratora;
12) organizacji jakichkolwiek imprez bez zgody administratora;

13) samodzielnej naprawy uszkodzonych lub niesprawnych urzadzen.

12. Zabrania si¢ przebywania na terenie sitowni podczas wykonywania prac konserwatorskich lub innych
wynikajacych z decyzji administratora.

13. O wszelkich aktach wandalizmu, uszkodzeniach urzadzen, famaniu regulaminu lub innych niebezpiecz-
nych zdarzeniach majacych miejsce na terenie sitowni nalezy poinformowaé administratora.



